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Till dig som gar kursen for att lara om barns normala utveckling.

Att vara pa vag mot ett forstaeligt tal ar en lang process som startar sa snart barnet borjar
anvanda sin rost och sin horsel. Genom att lara sig lyssna blir hen delaktig i samma ljudvarld
som vi andra, genom att gora ljud kopplar hen ljud till rorelser och kansel i munnen och
genom att anvanda sina ljud forstar hen nyttan av talandet. Barnet |ar om sprakljuden, deras
system och regler for hur de far kombineras och om sprakmelodier och betoningsmonster.
Detta ar kunskaper som kallas fonologi och prosodi. Men for att dessa kunskaper ska bli
anvandbara maste verktygen talet och lyssnandet fungera. Bada dessa verktyg maste 6vas
mycket. Lyssnandet kommer forst. Det handlar om att |ara sig att rikta uppmarksamheten
mot de ljud som ar viktiga och samtidigt inte bli stord av ljud som ar oviktiga just da. Det
galler att lara sig upptacka skillnader och likheter mellan ljud och att gruppera ihop dem: till
olika kategorier. Det galler ocksa att kunna halla kvar ljudintryck sa lange att hen hinner
bearbeta dem och jamféra med minnesbilder i hjarnan Barnet lar sig att tala genom att
successivt erévra kontroll 6ver talapparaten. Det &r de manga hundratusentals
upprepningarna som galler for att fa kontroll 6ver andning, rostbildning och artikulation.
Barnet 6var standigt eller sa snart hen sager ett ord.

Till dig som gar kursen darfor att du vill stédja ett barn som har en sprakstorning eller
forebygga sprakstorning vid misstanke om svarigheter pa denna niva i utvecklingen.

Kursen kommer att ge dig

e Insikter om den normala utvecklingen

o Insikter om talstérningens art

e Redskap i taltraningen, material, metodik och tecken

e Ovningsforslag s att du kan pabérja taltraningen direkt efter kursen.



